
 

 

 

 

        

 

  

 

               
              

 

 

 

 

                                                                  

  

 

 

 

○  早ね・早起き・外遊びを心がけ、きそく正しい生活をする。 

〇 手洗いやうがいをして、健康に気を付ける。 

○ 午前中は学習・読書・お手伝いをしてすごし、遊びは午後からにする。 

○ 家族、友達、近所の人に気持ちのよいあいさつをする。 

○ 交通ルールを守る。（道路の横だん、自転車の乗り方） 

※ 飛び出しはぜったいにしない。 

※ 自転車に乗るときは、必ずヘルメットをかぶる。 

○ テレビやゲームは、時間を決める。  

○ 火遊びやつりなど、きけんな遊びはぜったいしない。 

○ 一人で誰もいないところに行ったり，知らない人について行ったりしない。 

○ 外出するときは、家の人に『 どこへ、だれと、何をしに、帰りの時刻 

（午後５時までには家に帰る） 』を言ってから出かける。 

○ 大型スーパーなど、子どもだけで行かない。 

○ 歯や目など、まだ治りょうがすんでいないところは治しておく。 

元気に生活  

① しあげ大作戦（答え合わせをして、まちがいは直しましょう） 

② 読書（読書は心の栄養です。興味のある本に出会えるといいですね） 

5年生に向けて、自主的にこれまでの学習の復習をしておきましょう。 

計画的に学習 

 

 

 

 

わたしがするお手伝いは  

（                     ）です。 

春休みにがんばること 

生活 

○ ４月７日（火）始業式下校 １３時００分 

○ 持って来る物 

 ★教科書を持って帰るので、ランドセルで登校しましょう。 

（ 白くつ下で登校 ） 

・しあげ大作戦 

・連らく帳・筆記用具・上ぐつ 

・月曜セット（給食あります） 

★前日までに持ち物をそろえて、全てに名前を書いておきましょう。 

組  番 名前 
                  全 力    3/24 

4年 春休み号 

充実した春休みに

するために。 

するために 

新 学 期 

 

 

 いよいよ４月からは高学年の仲間入りです。クラス替えがあり、新しい教

室、新しい教科書、新しい仲間との出会いもあります。４月からの学習、生

活に備えて健康でけじめのある春休みにしましょう。 

この１年間、保護者の皆様には学校教育に対して、温かいご理解とご協力

をいただき、心からお礼申し上げます。ありがとうございました。 

 

学習 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/-05tFEsetUys/UqA6RWxGK-I/AAAAAAAAbRI/MoK_UCVZvcw/s800/line_winter_snowman.png

