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「熱中症特別警戒アラート」が発表された場合の対応について 

 

 日頃より町行政及び学校運営にご理解、ご協力いただきありがとうございます。 

 さて、厳しい暑さが続いておりますが、今後、熱中症特別警戒アラートが発表される可

能性も考えられます。熱中症特別警戒アラートが発表された場合、県立学校は臨時休校と

なると聞いており、綾川町立学校においても同様に「臨時休校」とする措置を講じます。 

 熱中症特別警戒アラートは、翌日についての警戒情報を前日に発表するものであり、町

では前日に熱中症特別警戒アラートが発表された際は、翌日の臨時休校のお知らせをメー

ルにて発出いたしますので、対応いただきますようお願い申し上げます。その場合、なか

よし学級、児童館も「お休み」となります。  

 非常に暑い日が続いており、熱中症警戒アラートは毎日のように発表されておりますの

で、今後の対策のために予防行動を確認し、実施の徹底をお願いいたします。 

 

（参考）環境省熱中症予防情報サイト…下記のサイトを参照ください。 

https://www.wbgt.env.go.jp/heatillness.php 

★熱中症特別警戒アラートとは 

都道府県内において、全ての暑さ指数情報提供地点における、翌日の日最高暑さ指数

（WBGT）が 35（予測値）に達する場合等に発表。（前日 14時頃発表） 

 

★熱中症予防行動の実施の徹底をお願いいたします。 

〇室内等のエアコン等により涼しい環境にて過ごす。 

〇こまめな休憩や水分補給・塩分補給。 

〇涼しい環境以外では、原則運動は行わない等の対策の徹底。 

※熱中症対策としては、涼しい環境への避難が大切ですが、それができない場合（自宅の

エアコンが故障した場合等）は、衣服を緩めることや重症化等の予防に、皮膚を濡らして

うちわや扇風機で扇ぐことや、氷やアイスパックなどで冷やすことも対策として考えられ

ます。 

 

★綾川町クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）の開設について 

https://www.town.ayagawa.lg.jp/docs/2024053100010/ 

 

★熱中症特別警戒情報について（リーフレット）…綾川町ホームページより 

https://www.town.ayagawa.lg.jp/docs/2025061000026/ 
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