
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ともに チャレンジ！ 
       綾川中学校 

学校だより No.１６ 

２０２５年１２月２４日 

成長、進化を遂げた２学期 

２学期も、生徒のみなさんがいろいろな場面で頑張っている姿を見ることができました。屋島集団
宿泊学習、校内音楽祭、職場体験学習、人権旬間、ボランティア等の取組、そして、日々の授業や部活
動、生徒会活動などでの頑張りも大変素晴らしかったです。目標に向けて仲間と力を合わせて活動す
る姿に、成長を感じ、綾川中学校が進化していることを実感しました。また、様々な文化活動等にお
いても、優秀な賞をいただき、全校集会で数多くの表彰をすることもできました。そんなみなさんの
取組に心から大きな拍手を贈ります。 
さて、２学期の始業式でもみなさんに贈ったこの言葉を覚えていますか？  
 
 
 

 その時その時の成果は、日々の積み重ねの結果としてもたらされるものであるということを示して
いる言葉です。特に意識してほしいことは、「今できること、今やらなければならないことに、一生懸
命に向き合えているか。」ということです。 
様々な学校行事への取組においても、授業においても、部活動の練習においても、その活動に費や

すことのできる時間は限られています。でも、少し見方を変えれば、その一つ一つの時間は限られて
いるのだけれども、自分を成長させる時間としてみれば、その全てがつながっています。 
一つ例を挙げれば、部活動の時間だけが部活動の練習ではないということです。日常生活の中では、

自分を鍛え、高めていこうと思えば、そのための場や機会はいくらでもあります。授業でもそうです。
姿勢よく聞こうと一生懸命であれば、姿勢を整えるために必要な筋肉にいい刺激が与えられています。
そのことを毎時間の授業においても意識していれば、その営みは何度も何度も繰り返されることにな
り、“筋力を鍛える”ということを意識しなくても筋肉が鍛えられ強くなっていきます。授業中に姿勢
よく座っているみなさんは、姿勢を整えようと意識しているのかもしれませんが、「私は今、筋力を鍛
えているのだ。」とは意識していないと思います。 
今できること、今やらなければならないことに、一生懸命に向き合っていけば、鍛えようと無理に

意識しなくても、その積み重ねによって、自分でも知らぬ間に、力が付いていたという効果がもたら
されます。みなさんの中には、このことを実感している人も多いのではないかと思っています。だか
ら、今できること、今やらなければならないことに、一生懸命に向き合えているのだと思います。 
今年の締めくくりに当たり、改めて、２学期の歩みを振り返り、限られた時間や条件の中で、最大

限の成果を上げるために、さらに改善すべきところはないか、工夫できることはないかなどを考え、
それを実践することによって、さらなる成長につなげてほしいと願っています。 
保護者の皆様、いつも本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。

早いもので、今年も残すところあとわずかとなりました。この一年、生徒たちが元気に過ごし、心身
ともに大きく成長できたのは、保護者の皆様の温かい見守りと支えがあったからこそと、職員一同深
く感謝しております。冬休み中、ご家族で楽しい時間をお過ごしください。新年には、また元気な生
徒たちに会えることを楽しみにしております。 
新しい年が皆様にとって素晴らしいものとなりますよう、心よりお祈り申し上げます。来年もどう

ぞよろしくお願いいたします。 

綾歌・坂出地区、香川県中学校新人体育大会の結果 
綾歌・坂出地区、香川県中学校新人体育大会で、それぞれの部活動において練習の成果を発揮し、

下のような素晴らしい結果を残しています。どの部活動も自分たちのベストを尽くし、最後まで決し
て諦めずにチームやペアのために戦う姿や仲間を応援する姿に大きな拍手を贈ります。引き続き、県
大会、次の大会等での活躍を期待しています。 

競 技 地区大会結果 競 技 地区大会結果 

卓球男子団体 第１位 バレーボール男子団体 第２位 

卓球女子団体 第３位 バレーボール女子団体 第１位 

卓球男子シングルス 

髙橋 俊翔 第３位 

卓球女子ダブルス 

小川 凛乃 

三村 怜  第５位 小西 柚希 

河原 葵生 第７位 江川 朱音 

佐伯 彰一 第８位 川田 杏莉 

卓球女子シングルス 
小松原綺乃 第３位 競 技 県大会結果 

尾﨑 歩青 第４位 ハンドボール男子 第２位 

  ハンドボール女子 第１位 

 
 
 

第２位 

第１位 

現在というのは、過去の結果であり、未来の原因となるものである。 
現状を正しく把握できなければ、成長は望めない。 


